Jaarverslag technische commissies
volleybal

Seizoen 2023-2024

Technische Commissie (TC) Junioren

Isa Boerema, Helen Weggers, Fennie Hegge en Nettie Hegge

® Ccmv Nettie Hegge en Fennie hegge
® Al Bart Stant en Kelly Knevelbaard
® C1 Nettie Hegge en Fennie hegge
@® MixC Fennie Hegge

® Bl Nettie Hegge

® MixB Nettie Hegge

De TC is verantwoordelijk voor het beleid en de indeling van jeugdspelers op
wedstrijdniveau.

Net als voorgaande jaren is ons doel: jeugdspelers helpen zich te ontwikkelen in volleybal,
zodat ze beter in staat zijn wedstrijden te spelen. Dit vanuit het oogpunt van plezier voor
speler, coach en trainer. De TC maakt elk jaar een weloverwogen keuze wie in welk team
ingedeeld wordt. Hierbij kijken we naar het niveau en de positie van de betreffende
speler/speelster. Bij de indeling van een aantal teams speelt ook het sociale aspect een rol.

@® CMV-teams N2-1,N2-2,N5-1,N5-1 (niveau 5 alleen de eerste seizoenshelft)
@® A-jeugd Al

@® B-jeugd Mix B en B1

@® C-jeugd Mix C en het tweede half jaar C1

Kampioenen: N2-1, Mix C , Bl en Al

Ook dit seizoen was de sportspeeltuin, waar kinderen spelenderwijs leren volleyballen,
aangevuld met gymnastiekelementen, weer een succes.
Veel nieuwe kinderen zijn lid geworden.
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Activiteiten

@ Kerstballentoernooi december 2024
@® Lentetoernooi april 2024
@ SV Annen jeugdkamp juni 2024

Jeugdteams 2024-2025
Het nieuwe seizoen starten we met:

@® 2 B-teams 1 mix-team en 1 meisjesteam
@® 2 C-team mix-team en meisjes team
@® 4Cwmv Niveau 2 en 3 team

Via deze weg willen wij alle jeugdscheidsrechter, coaches, trainers en vrijwilligers bedanken
voor de hulp het afgelopen seizoen en we hopen dat we komend jaar weer op jullie mogen
rekenen.

Technische Commissie (TC) senioren

Frank van Rosevelt en Monique Pennings.

@® Geco Verblauw D1,D2, H1
@ Nettie Hegge D4
@ Alwin Hut H2
@ Erik Siegers H2
@ Sabine Westerink D3
@ Tessa van Velzen D3
@® Jose Meems D3
@ Mirthe Mulder D3
@ Bas Dijksma D3

De TC is verantwoordelijk voor de uitvoering van het technisch beleid binnen de vereniging
en draagt bij aan de voortdurende ontwikkeling daarvan.

Belangrijke besluiten (zoals teamindelingen) worden, na overleg met de trainers, samen met
het bestuurslid volleybal genomen.
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De TC bepaalt in overleg met de trainers of en wanneer jeugdspelers met de seniorenteams
kunnen meetrainen, met als doel om persoonlijke ontwikkeling te bevorderen en
doorstroming te vergemakkelijken.

Protesten van individuele leden, trainers, coaches of teams worden zo nodig door de TC aan
het bestuur voorgelegd.

De TC is dit seizoen geheel vernieuwd en wij zijn begonnen met het voorstellen van de
nieuwe TC in de aanvoerders appgroep en met gesprekken met alle seniorenteams. De
nadruk lag op kennismaken en ophalen wat er leeft binnen de teams en kenbaar maken wat
ze van de TC mogen verwachten. Dit werd door de teams als positief ervaren.

Na de jaarwisseling heeft de TC een korte enquéte uitgezet naar alle individuele leden van
de seniorenteams. Doel was snel overzicht te krijgen in de wensen van de individuele leden
van de teams, tevredenheid over de trainingen en trainers. Dit alles met het oog op de
teamindeling van het seizoen 2024/2025. Tevens werd in het enquéte formulier de
mogelijkheid geboden om individueel met de TC in gesprek te gaan om een keuze te
bespreken c.q. toe te lichten.

Hiervan werd door een aantal leden gebruik van gemaakt en we hebben deze gesprekken
direct gevoerd na de inventarisatie van de enquéte.

Een week na het uitbrengen van de enquéte hebben we wederom met alle teams een
gesprek gevoerd.

Gedurende het seizoen heeft de TC met enige regelmaat ook de trainers gesproken. Ook
heeft de TC een aantal vergaderingen samen met de Jeugd TC gehouden, dit i.v.m. de
doorstroom van het gehele meisjes A team naar de senioren.

Persoonlijke problemen van leden die zich tijdens het seizoen voordeden hebben we naar
tevredenheid kunnen oplossen. De TC heeft heel veel uren gestoken in de uitvoering van het
technische beleid.

Heren 1

Heren 1 kwam dit seizoen opnieuw uit in de promotieklasse Ze hebben zich knap
gehandhaafd en zijn ge€indigd op de 6¢ plek. Dit jaar werd het team gecoacht door Geco. De
trainingsopkomst was dit seizoen wat aan de lage kant. Er werd hard gewerkt tijdens de
trainingen en al met al hebben de heren een heel mooi seizoen gedraaid.

Heren 2

Heren 2 is het seizoen gestart met 9 spelers op papier, helaas werd het team gedurende het
seizoen geconfronteerd met ziekte, blessureleed en het vertrek van een speler. Gelukkig
kreeg het team in de loop van het seizoen versterking van Roos. Daarnaast hebben een
aantal dames van D3 regelmatig met H2 meegedaan . Dat werd enorm gewaardeerd door de
heren. Ze zijn op een hele verdienstelijke 5¢ plek geéindigd dit seizoen.
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Dames 1

Dames 1 is het seizoen gestart met 10 speelsters en de doelstelling voor dit jaar was
handhaven in de promotieklasse; dat is gelukt! Dit seizoen werd ook gekenmerkt door de
vele langdurige blessures van de dames. Dit was ook de reden voor de TC om 1 speelster van
D2 gedurende het seizoen over te laten gaan van D2 naar D1.

Daarnaast heeft het team ook regelmatig gebruik kunnen maken van een aantal speelsters
uit meisjes A. Aan het einde van dit seizoen stoppen maar liefst 5 speelsters van D1. Dit
vraagt het nodige van de TC en trainer om voor het komende seizoen vele nieuwe speelsters
in te passen in het team.

Dames 2

Dames 2 is dit jaar uitgekomen in de eerste klasse. Het team had handhaving als doelstelling.
Dat is prima gelukt. Het team is op de achtste plaats geéindigd. Na het wegvallen van Geco
als coach heeft het team, mede op aandragen van de TC, Kees Siegers bereid gevonden om
deze taak op zich te nemen.

Dames 3

Dames 3 heeft ook een goed seizoen gedraaid. Helaas werd het team bij de start van het
seizoen geconfronteerd met het feit dat ze nog niet over een trainer konden beschikken.
Gelukkig was Tessa bereid om tot aan de herfst vakantie de trainingen voor haar team te
verzorgen. De TC moest dus naarstig op zoek om voor D3 een trainer te vinden. Bas Dijksma
wilde deze taak op zich nemen. Dit werd door Bas en het team als zeer plezierig ervaren. Fijn
voor Bas maar jammer voor D3, door zijn werk kon Bas het seizoen niet afmaken maar
werden zijn taken naar tevredenheid overgenomen door Jose, Myrthe en Sabine. De TC
beseft dat dit geen ideale situatie was en hoopt volgend seizoen meer continuiteit te bieden.
D4 en jeugdspeelsters hebben af en toe kunnen helpen bij het opvangen van afwezigheid
van speelsters en/of blessures.

Het team is geéindigd op een mooie 5e plaats in de competitie!

Dames 4

Dames 4 is dit jaar voor het eerst uitgekomen in de 3e klasse. Het team begon voortvarend
en won gelijk de eerste wedstrijd. Het was een seizoen met pieken en dalen qua spel. Soms
werd er wel verloren maar werd er toch goed en lekker gespeeld. De trainingen van Nettie
werden gewaardeerd, de punten waaraan gewerkt moest worden konden tijdens de
wedstrijd meteen in praktijk worden gebracht op de training.

Helaas werd ook D4 aan het einde van het seizoen geconfronteerd met een aantal blessures.
D3 en D4 hebben elkaar heel fijn kunnen helpen bij het opvangen van de blessures en/of
afwezigheid van speelsters.

Het team is geéindigd op de 11e plaats

Vooruitblik 2024/2025

Vijf dames uit het eerste damesteam zijn gestopt met volleybal aan het eind van dit seizoen.
Vanzelfsprekend heeft dit gevolgen voor de teamindeling. Hierbij wordt gekeken naar dames
1, dames 2 en meisjes A om uiteindelijk tot twee evenwichtige teams te komen voor het
nieuwe seizoen.
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In April is Geco begonnen met selectietrainingen en het spelen van oefenwedstrijden om zo
te kunnen komen tot die evenwichtige teamindeling. De TC is nauw betrokken bij dit proces.
Verwachting is dat eind mei Geco een advies aan de TC zal kunnen uitbrengen. Direct daarop
zal de TC in afstemming met het bestuur een besluit nemen over de teamindeling.

De Tc wil de gang van zaken rond het maken van de teamindeling graag evalueren t.b.v. het
volgende seizoen

Voor seizoen 2024/2025 is de teamindeling nog niet helemaal rond. Zodra de
teamsamenstelling en de trainingstijden voor het nieuwe seizoen bekend zijn, worden alle
leden hierover gelijktijdig geinformeerd via de eigen communicatiekanalen. Uitzondering
hierop vormen spelers die bij een (hoger of lager) team worden ingedeeld. Zij worden altijd
persoonlijk geinformeerd door een commissielid van de TC (evt samen met de huidige
trainer).

Wij willen iedereen bedanken voor alle inzet tijdens seizoen 2023/2024 en op naar een mooi
en sportief nieuw seizoen!
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